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РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЙ ДОКУМЕНТ
соревнований:

Чемпионат и Первенство Москвы по тхэквондо МФТ среди мужчин и женщин, юниоров и юниорок,
юношей и девушек
и 
Турнир Федерации 
тхэквондо МФТ в городе Москве

номер-код вида спорта: 1700001511Я


 






25 - 26 февраля 2023 года.
г. Москва

1. ОФИЦИАЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Официальное Положение Чемпионата и Первенства Москвы Вы можете найти на сайте Департамента спорта города Москвы. В данном мероприятии принимают участие юноши и девушки 2013-2010 г.р. (юноши и девушки имеющие квалификацию 3 гуп и выше), юниоры и юниорки 2009-2006 г.р., а также мужчины и женщины 2005 г.р. и старше (мужчины и юниоры имеющие квалификацию 1 дан и выше, женщины и юниорки – 2 гуп и выше).
В турнире федерации тхэквондо МФТ в городе Москве принимают участие юноши и девушки 2018-2014 г.р. любой квалификации, юниорки и женщины имеющие квалификацию 10-3 гуп, а также юниоры и мужчины имеющие квалификацию 10-1 гуп.
Данный документ содержит полную информацию по всем аспектам соревнований!

1. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

	Соревнования проводятся как личный и командный турнир 25 и 26 февраля 2023 года в Московском Центре Боевых Искусств по адресу:
 г. Москва, Варшавское шоссе, д. 118

3. РУКОВОДСТВО ПОДГОТОВКОЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ.

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляют:
- Руководство соревнований осуществляет РОО «Физкультурно-спортивная федерация тхэквондо (МФТ) в городе Москве»

Организационный комитет, утвержденный Президентом Федерации тхэквондо (МФТ) в городе Москве.
- Председатель орг. комитета – Лавриненко Максим Михайлович, г. Москва
 тел. +7-962-947-08-77
Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию, утвержденную судейским комитетом федерации   тхэквондо (МФТ) в городе Москве
- Главный судья соревнований – Пономарев Михаил Александрович, судья международной категории «А», 4 дан Тхэквондо МФТ, +7 (999) 805-52-03
- Заместитель главного судьи соревнований – Клиншов Илья Александрович, 2 дан Тхэквондо МФТ +7 (916) 149-96-56
- Главный секретарь соревнований – судья национальной категории «B», 
4 дан Тхэквондо МФТ – Феоктистова Наталья Олеговна.

	
1. Допуск спортсменов осуществляется при наличии:

Правильно и вовремя высланных электронных листов для жеребьёвки.
Правильно заполненной официальной заявки на каждый турнир.
	Чемпионат и первенство Москвы – отчетные категории
	региональный турнир - не отчётные категории

	Обязательно личное присутствие на мандатной комиссии!
	Личное присутствие обязательно только для спаррингующих спортсменов.

	Документ подтверждающий наличие действующего разряда или спортивного звания (разрядная книжка, приказ о присвоении, удостоверение)
	Документы о разрядах не нужны.

	Для цветных поясов - паспорт спортсмена федерации тхэквондо МФТ России правильно и полностью заполненный (в случае отсутствия паспорта или нарушениях в заполнении спортсмен будет допущен только при устранении всех нарушений или оформлении паспорта на мандатной комиссии, если будет такая возможность)

	Сертификат на гуп или дан установленного образца, подтверждающий квалификацию спортсмена. Сертификат должен быть правильно оформлен и заверен печатью и подписью признанного в МФТ международного инструктора.

	В случае особого распоряжения органов государственного санитарно-эпидемиологического надзора необходимо будет предоставить справку об отсутствии COVID-19 (ПЦР), полученной не ранее чем за 72 часа до дня соревнований (На данный момент данного распоряжения НЕТ).

	Отметка в официальной заявке о меддопуске учреждения имеющего соответствующее разрешение (физкультурно-спортивные диспансеры и т.д.). Либо справка из данного учреждения, в которой спортсмен допускается до конкретных соревнований (с указанием названия, места и даты проведения). Справка должна быть выдана не ранее чем за 10 дней до дня мандатной комиссии.
	Меддопуск в заявке либо справка с допуском до конкретных соревнований (с указанием названия, места и даты проведения). Справка должна быть выдана не ранее чем за 10 дней до дня мандатной комиссии.

	Документы, удостоверяющий личность - либо паспорт РФ, либо свидетельство о рождении и справка из школы с фотографией и печатью (печать ставится на фотографии), либо загранпаспорт. Оригиналы документов или нотариально заверенные копии.
	Копия документа, удостоверяющего личность.

	Все спортсмены 2016 г.р. и старше должны предоставить документ о прохождении онлайн-курса РУСАДА за 2022 или 2023 год! Документ является обязательным!

	Медицинской (спортивной) страховки от несчастных случаев или травм связанных с тренировочным процессом и турнирами по тхэквондо;

	Оригинал или копия полиса ОМС


Представитель команды является лицом команды и несёт всю полноту ответственности за достоверность и подлинность предоставляемых в мандатную комиссию документов.

5. Форма одежды и экипировка спортсменов:

На мандатной комиссии все участники должны быть одеты в штаны от добка и футболку (или майку «поло») с коротким рукавом. Допустимый перевес – 500 грамм. 

Все спортсмены должны быть одеты в форму (добок ITF установленного образца) и иметь экипировку (футы, шлем, перчатки для тхэквондо ITF) только аккредитованных производителей – MaxPro, TopTen и другие аналоги одобренные ITF, AETF и МФТ. Список аккредитованных фирм - http://approved.tkd-itf.org/ext/approved-itf/

Кроме того, обязательным для участия в спарринге является наличие:
- бандажа для мужчин (обязательно для всех!!!)  для женщин (по желанию); 
- каппы прозрачной и бесцветной (обязательно для всех!!!) 

По желанию спортсмены могут использовать:
- протектор на грудь для женщин (по желанию);
- щитки на голень (по желанию).
ВНИМАНИЕ!!!
Спортсмены во всех отчетных категориях по спаррингу должны иметь ДВА КОМПЛЕКТА экипировки (синий и красный) и выходить на соревнования в экипировке, соответствующей цвету угла!


Спортсмены в добках с символикой других федераций и экипировки других производителей к соревнованиям допускаться не будут, время на переодевание во время соревнований – даваться не будет.



1. МОДЕЛЬ КАТЕГОРИЙ
Турнира Федерации тхэквондо МФТ в городе Москве

	Мальчики и девочки 2016, 2017, 2018, 2019 г.р.

	Базовая техника тхэквондо 
(ВСЕ КАТЕГОРИИ ДЕЛЯТЬСЯ НА ПОДГРУППЫ ПО 3-4 ЧЕЛОВЕКА)

	Мальчики
без квалификации
- Нарани соги: ап джумок, назунде пальмок маки, чукие маки;
- Гунон соги: апча оляги, ануро оляги, бакуро оляги, ап чаги;
	Девочки
без квалификации
- Нарани соги: ап джумок, назунде пальмок маки, чукие маки;
- Гунон соги: апча оляги, ануро оляги, бакуро оляги, ап чаги;

	Юноши и девушки 2016, 2017, 2018 г.р.

	Туль
(ВСЕ КАТЕГОРИИ ДЕЛЯТЬСЯ НА ПОДГРУППЫ ПО 3-4 ЧЕЛОВЕКА)

	Юноши
10 гуп, 9 гуп, 8 гуп, 7 гуп, 6 гуп и выше.
	Девушки
10 гуп, 9 гуп, 8 гуп, 7 гуп, 6 гуп и выше.

	
Юноши и девушки 2014, 2015 г.р.

	Туль
(ВСЕ КАТЕГОРИИ ДЕЛЯТЬСЯ НА ПОДГРУППЫ ПО 3-4 ЧЕЛОВЕКА)

	Юноши
10 гуп, 9 гуп, 8 гуп, 7 гуп, 6 гуп, 5 гуп, 4 гуп и выше.
	Девушки
10 гуп, 9 гуп, 8 гуп, 7 гуп, 6 гуп, 5 гуп, 4 гуп и выше.

	
Юноши и девушки 2012-2013 г.р.

	Туль
(ВСЕ КАТЕГОРИИ КРОМЕ ЧЕРНЫХ ПОЯСОВ ДЕЛЯТЬСЯ НА ПОДГРУППЫ ПО 3-4 ЧЕЛОВЕКА)                       

	Юноши
10 гуп, 9 гуп, 8 гуп, 7 гуп, 6 гуп, 5 гуп. 4 гуп, 3 гуп, 2-1 гуп, 1 дан и выше
	Девушки
10 гуп, 9 гуп, 8 гуп, 7 гуп, 6 гуп, 5 гуп. 4 гуп, 3 гуп, 2-1 гуп, 1 дан и выше

	Весовые категории
ВНИМАНИЕ!!! К спаррингу допускаются ТОЛЬКО спортсмены, которым исполнилось полных 10 лет на день проведения мандатной комиссии!

	6-5 гуп (30, 36, 42, 48, 54, св. 54)
4-3 гуп (30, 36, 42, 48, 54, св. 54)
2 гуп и выше (30, 36, 42, 48, 54, св. 54)
	6-5 гуп (30, 36, 42, 48, св. 48)
4-3 гуп (30, 36, 42, 48, св. 48)
2 гуп и выше (30, 36, 42, 48, св. 48)

	Юноши и девушки 2010-2011 г.р.

	Туль
(ВСЕ КАТЕГОРИИ ДЕЛЯТЬСЯ НА ПОДГРУППЫ ПО 3-4 ЧЕЛОВЕКА)                       

	Юноши
10 гуп, 9 гуп, 8 гуп, 7 гуп, 6 гуп, 5 гуп, 4 гуп, 3 гуп, 2-1 гуп
	Девушки
10 гуп, 9 гуп, 8 гуп, 7 гуп, 6 гуп, 5 гуп, 4 гуп, 3 гуп, 2-1 гуп 

	Весовые категории

	6-5 гуп (36, 42, 48, 54, 60, св. 60)
4-1 гуп (36, 42, 48, 54, 60, св. 60)
	6-5 гуп (30, 36, 42, 48, 54, св. 54)
4-1 гуп (30, 36, 42, 48, 54, св. 54)

	
Юниоры и юниорки 2006-2009 г.р.

	Туль                      

	Юниоры
10 гуп, 9 гуп, 8-7 гуп, 6-5 гуп, 4-3 гуп, 2-1 гуп.                                              
	Юниорки
10 гуп, 9 гуп, 8-7 гуп, 6-5 гуп, 4-3 гуп, 2-1 гуп.                                    

	Весовая категория

	Юниоры
8-5 гуп (45, 50, 56, 62, 68, 75, св 75 кг)
4-1 гуп (45, 50, 56, 62, 68, 75, св 75 кг)
	Юниорки
8-5 гуп (45, 50, 55, 60, 65, св. 65 кг)
4-1 гуп (45, 50, 55, 60, 65, св. 65 кг)

	Мужчины и женщины 2005 г.р. и старше

	Туль                     

	Мужчины
10 гуп, 9 гуп, 8-7 гуп, 6-3 гуп, 2-1 гуп.
	Женщины
10 гуп, 9 гуп, 8-7 гуп, 6-3 гуп.

	Весовая категория

	Мужчины 
8-5 гуп (57, 63, 70, 78, 85, св 85 кг)
4-1 гуп (57, 63, 70, 78, 85, св 85 кг)
	Женщины
8-3 гуп (50, 56, 62, 68, 75, св 75 кг)

	Сила удара

	Юноши
2017-2018, 2015-2016 г.р., 2014 г.р. (2)* 
2012-2013 г.р. 10-7 гуп, 6-3 гуп (2)*
2012-2013 г.р. 2 гуп и выше (2, 4)*
2010-2011 г.р. 10-7 гуп, 6-3 гуп (2)*
2010-2011 г.р. 2 гуп и выше (2, 4)*

	Девушки
2017-2018, 2015-2016 г.р., 2014 г.р. (2)* 
2012-2013 г.р. 10-7 гуп, 6-3 гуп (2)*
2012-2013 г.р. 2 гуп и выше (2, 4)*
2010-2011 г.р. 10-7 гуп, 6-3 гуп (2)*
2010-2011 г.р. 2 гуп и выше (2, 4)*


	Юниоры
10-1 гуп - 2006-2009 г.р. (2,4)*   
	Юниорки
10-1 гуп - 2006-2009 г.р. (2,4)*   

	Мужчины
10-1 гуп – 2005 г.р. и старше (2,4)*                                      
	Женщины
10-3 гуп – 2005 г.р. и старше (2,4)*   

	*В скобках указаны цифры, соответствующие видам ударов (2. Сонкаль Териги, 4. Долио Чаги). 
Все спортсмены выполняют удары на специальном тренажере.




категории 
ЧЕМПИОНАТА
И ПЕРВЕНСТВА МОСКВЫ
	Юноши и девушки 2010-2011 г.р.

	Туль

	Юноши
1 дан и выше
Туль - 12 упражнений
Туль - 15 упражнений
	Девушки
1 дан и выше
Туль - 12 упражнений
Туль - 15 упражнений

	Весовые категории

	1 дан и выше
Весовая категория 36 кг
Весовая категория 42 кг 
Весовая категория 48 кг 
Весовая категория 54 кг 
Весовая категория 60 кг 
Весовая категория 60+ кг 
	1 дан и выше
Весовая категория 30 кг 
Весовая категория 36 кг 
Весовая категория 42 кг 
Весовая категория 48 кг 
Весовая категория 54 кг 
Весовая категория 54+ кг 

	
Юниоры и юниорки 2006-2009 г.р.

	Туль 

	Юниоры
1 дан и выше
Туль - 12 упражнений
Туль - 15 упражнений
Туль - 18 упражнений
	Юниорки
1 дан и выше
Туль - 12 упражнений
Туль - 15 упражнений
Туль - 18 упражнений

	Весовая категория

	Юниоры
1 дан и выше
Весовая категория 50 кг
Весовая категория 56 кг
Весовая категория 62 кг
Весовая категория 68 кг
Весовая категория 75 кг
Весовая категория 75+ кг
	Юниорки
1 дан и выше
Весовая категория 45 кг
Весовая категория 50 кг
Весовая категория 55 кг
Весовая категория 60 кг
Весовая категория 65 кг
Весовая категория 65+ кг

	


Мужчины и женщины 2005 г.р. и старше

	Туль                      

	Мужчины
1 дан и выше
Туль - 12 упражнений
Туль - 15 упражнений
Туль - 18 упражнений
Туль - 24 упражнения
	Женщины
2 гуп и выше (1-2 гуп объединены с 1 даном)
Туль - 12 упражнений
Туль - 15 упражнений
Туль - 18 упражнений
Туль - 24 упражнения

	Весовая категория

	Мужчины 
1 дан и выше
Весовая категория 57 кг
Весовая категория 63 кг
Весовая категория 70 кг
Весовая категория 78 кг
Весовая категория 85 кг
Весовая категория 85+ кг
	Женщины
2 гуп и выше 
Весовая категория 50 кг
Весовая категория 56 кг
Весовая категория 62 кг
Весовая категория 68 кг
Весовая категория 75 кг
Весовая категория 75+ кг

	
Спарринг постановочный

	Юноши 2010-2011 г.р., 1 дан и выше
	Девушки 2010-2011 г.р., 1 дан и выше

	Юниоры 2006-2009 г.р., 1 дан и выше
	Юниорки 2006-2009 г.р., 1 дан и выше

	Мужчины – 2005 г.р. и старше, 1 дан и выше
	Женщины – 2005 г.р. и старше, 2 гуп и выше

	
Разбивание досок 

	Юниоры – 1 дан и выше - 2006-2009 г.р. (1,2,3,4,5)*            
	Юниорки – 1 дан и выше – 2006-2009 г.р.(2,3,4)* 

	Мужчины 1 дан и выше - 2005 г.р. и старше  (1,2,3,4,5)*                    
	Женщины от 2 гупа – 2005 г.р. и старше (2,3,4)*        

	*В скобках указаны цифры, соответствующие видам ударов

	Выполняемые удары:
	Юниоры
	Юниорки
	Мужчины
	Женщины

	1. Ап Джумак (М)/ Ап Палькуп(Ж)
	 1 доски
	1 доска
	 2 доски
	1 доска

	2. Сонкаль Териги
	 2 доски
	1 доска
	 3 доски
	2 доски

	3. Юп Чаги
	 3 доски
	2 доски
	 4 доски
	3 доски

	4. Долио Чаги
	 2 доски
	1 доска
	 3 доски
	2 доски

	5. Банде Долио Чаги
	 1 доски
	1 доска
	 2 доски
	1 доска

	*В скобках указаны цифры, соответствующие видам ударов согласно таблице

	
Специальная техника

	Юноши – 2 гуп и выше – 2010-2011 г.р. (1,2,3)
	Девушки – 2 гуп и выше – 2009-2010 г.р. (1,2,3)

	Юниоры – 1 дан и выше - 2006-2009 г.р. (1,2,3,4,5)*            
	Юниорки – 1 дан и выше – 2006-2009 г.р.(1,2,3)* 

	Мужчины 1 дан и выше 2005 г.р. и старше (1,2,3,4,5)*                    
	Женщины от 2 гупа - 2005 г.р. и старше (1, 2,3)*        

	Виды выполняемых ударов: 
	Юноши
	Девушки
	Юниоры

	Юниорки

	Мужчины
	Женщины

	1. Нопи Ап Чаги
	220 см
	190 см
	250 см
	210 см
	260 см
	220 см

	2. Номо Юп Чаги  
	110 см
	90 см
	130 см
	110 см
	140 см
	120 см

	3. Твимио Долио Чаги
	200 см
	170 см
	230 см
	190 см
	240 см
	200 см

	4. Твимио Банде Долио Чаги
	нет
	нет
	210 см
	180 см
	220 см   
	190 см

	5. Твимио Торо Юп Чаги
	нет
	нет
	210 см
	180 см
	220 см   
	190 см

	*В скобках указаны цифры, соответствующие видам ударов, согласно таблице.
МОЖЕТ БЫТЬ ВВЕДЕН ОТБОРОЧНЫЙ УДАР У ЛЮБЫХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП!!!

	Командные и групповые соревнования

	Юниоры – 2006-2009 г.р. 1 дан и выше 
 (5+1 человек в каждой дисциплине)
Туль - группа
Спарринг- командные соревнования     
Разбивание досок – группа
Специальная техника – группа
                                         
	Юниорки – 2006-2009 г.р. 1 дан и выше 
 (5+1 человек в каждой дисциплине)
Туль - группа
Спарринг- командные соревнования     

(5+1 человек в каждой дисциплине
Разбивание досок – группа
Специальная техника – группа                             

	Мужчины – 2005 г.р. и старше, 1 дан и выше 
 (5+1 человек в каждой дисциплине)
Туль - группа
Спарринг- командные соревнования     
Разбивание досок – группа
Специальная техника – группа
                                         
	Женщины – 2005 г.р. и старше, 2 гуп и выше
 (5+1 человек в каждой дисциплине)
Туль - группа
Спарринг- командные соревнования     
Разбивание досок – группа
Специальная техника – группа                       


Отдельно соревнуются в рамках турнира федерации ВЕТЕРАНЫ:
	ВЕТЕРАНЫ - мужчины и женщины 1987 г.р. и старше

	Туль                     

	Мужчины
10-5 гуп, 4-1 гуп, I дан и выше 
	Женщины
 10-5 гуп, 4-1 гуп, I дан и выше

	Весовая категория

	Мужчины 
8-3 гуп  (57, 63, 70, 78, 85, св 85 кг)
2 гуп и выше (57, 63, 70, 78, 85, св 85 кг)
	Женщины
8-3 гуп  (50, 56, 62, 68, 75, св 75 кг)
2 гуп и выше (50, 56, 62, 68, 75, св 75 кг)

	Разбивание досок

	Мужчины
10-3 гуп (2,4)* - по спец. тренажеру
2 гуп и выше (2,3,4)*                      
	Женщины
10-3 гуп (2,4)* - по спец. тренажеру 
2 гуп и выше (2,3,4)*                      

	Выполняемые удары:
	Мужчины
	Женщины

	2. Сонкаль Териги
	2
	1

	3. Юп Чаги
	3
	2

	4. Долио Чаги
	2
	2


ВНИМАНИЕ!!! Спортсмен НЕ может заявиться на участие и среди мужчин и женщин и среди ветеранов! Судейская коллегия оставляет за собой право объединять некоторые категории и возрастные группы!

7. РАСПИСАНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ
	Дата
	Блоки мероприятия
	Место

	19 февраля
	окончание приема заявок кандидатов в судейский корпус!
Каждый клуб должен предоставить минимум по два судьи на каждый день соревнований!
	онлайн

	21 февраля
	в 23.59 – окончание ПЕРВИЧНОГО приёма заявок на участие
	онлайн

	22 февраля
	Рассылка представителям клубов, стартовых протоколов для проверки.
	онлайн

	23 февраля
	До 18:00 принимаются изменения в заявки
	онлайн

	24 февраля
	Мандатная комиссия и взвешивание будет проходить 
(НА МАНДАТНУЮ КОМИССИЮ ЯВЛЯЮТСЯ ПРЕДСТАВИТЕЛИ КОМАНД, А ТАКЖЕ СПОРТСМЕНЫ ВСЕХ ОТЧЕТНЫХ КАТЕГОРИЙ И НЕ ОТНЧЕТНЫХ КАТЕГОРИЙ ВЫСТУПАЮЩИЕ ПО СПАРРИНГУ)
СТРОГО с 11:00 до 15:00!
	Офис федерации
тхэквондо МФТ
1-я Пугачевская, 17


	25 февраля
	1-й день соревнований:
- Юниоры и Юниорки 2006-2009 г.р. - все  квалификационные категории
- Мужчины и Женщины 2005 г.р. и старше - все  квалификационные категории
- ВЕТЕРАНЫ - мужчины и женщины 1987 г.р. и старше - все  квалификационные категории
	МЦБИ

	26 февраля
	2-й день соревнований:
- Юноши и девушки 2016, 2017, 2018 г.р.
- Юноши и девушки 2014, 2015 г.р.
- Юноши и девушки 2012-2013 г.р.
- Юноши и девушки 2010-2011 г.р - все  квалификационные категории
	МЦБИ




8. Программа соревнований:
В соревнованиях по дисциплине туль мужчины и юниоры 1 дан и выше, а также женщины и юниорки 2 гуп и выше выполняют два туль.
Во всех остальных категориях – один туль.
10-й гуп: СА ДЖУ ДЖИРУГИ (аттестационная программа)
9-й гуп: СА ДЖУ ДЖИРУГИ и СА ДЖУ МАКГИ (аттестационная программа)
8-й гуп: ЧОН-ДЖИ (аттестационная программа)
7-й гуп: от ЧОН-ДЖИ до ДАН-ГУН (аттестационная программа)
6-й гуп: от ЧОН-ДЖИ до ВОН-ХЁ (спортивная программа)
5-й гуп: от ЧОН-ДЖИ до ЮЛ-ГОК (спортивная программа)
4-й гуп: от ЧОН-ДЖИ до ДЖУН-ГУН (спортивная программа)
3-й гуп: от ЧОН-ДЖИ до ТЕ-ГЕ (спортивная программа)
2-й гуп: от ЧОН-ДЖИ до ХВА-РАНГ (спортивная программа)
1-й гуп: от ЧОН-ДЖИ до ЧУНГ-МУ (спортивная программа)
1-й дан: от ЧОН-ДЖИ до ГЕ-БЕК (спортивная программа, 12 упражнений)
2-й дан: от ЧОН-ДЖИ до ДЖУЧЕ (спортивная программа, 15 упражнений)
3-й дан: от ЧОН-ДЖИ до ЧЕ-ЮНГ (спортивная программа, 18 упражнение)
4-6 даны: от ЧОН-ДЖИ до МУН-МУ (спортивная программа, 21 упражнение)
ПРИМЕЧАНИЕ: все дети 2018-2010 г.р., а также юниоры и взрослые 10-1 гуп выступают по аттестационной программе! 
Юниоры и взрослые от 1 дан и выше – по спортивной программе!

В соревнованиях по спаррингу:
Мужчины и юниоры 1 дан и выше, а также женщины и юниорки 2 гуп и выше – два раунда по 2 минут с перерывом одна минута.
Юниоры и взрослые остальных квалификационных категорий – два раунда по 1,5 минут с перерывом 30 секунд.
Юноши и девушки 2010-2011 г.р. выступают – один раунд – 2 минуты. 
Юноши и девушки 2013-2012 г.р. выступают – один раунд – 1,5 минуты.
Примечание: судейская коллегия может внести любые изменения в регламент!

1. НАГРАЖДЕНИЕ.
Спортсмены, занявшие 1, 2 места в индивидуальном зачёте и традиционном спарринге, награждаются дипломами и медалями соответствующих степеней. Участники, проигравшие во встречах за выход в финал, награждаются медалями и дипломами 3 степени.
В командных соревнованиях призеры и победители награждаются дипломами и медалями соответствующих степеней.

10. ФИНАНСИРОВАНИЕ.
Расходы по организации и проведению соревнований несёт РОО «Федерация тхэквондо (МФТ) в городе Москве».
Все расходы (стартовый взнос, проезд, питание, проживание участников соревнований, представителей команд и тренеров) за счет командирующих организаций.
Проезд судей за счет командирующих организаций. Проживание и питание приглашенных аккредитованных судей - за счёт организаторов.

11. ПОДАЧА ПРОТЕСТОВ
Протесты подаются в течение 5 минут после окончания выступления спортсмена.
[bookmark: _GoBack]Протест подаётся только тренером команды в письменном виде и только Главному судье. Стоимость протеста составляет 5000 рублей, в случае правомерности и удовлетворительного решения протеста, деньги возвращаются. 
Протесты от команд, которые не присутствовали на судейском семинаре или не предоставили своих судей, не принимаются.

1. ЗАЯВКИ
Заявки на участие в соревнованиях подаются в судейский комитет по адресу: RUTKD@YANDEX.RU
ЗАЯВКИ ПРИНИМАЮТСЯ ТОЛЬКО ПО ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЕ И ТОЛЬКО УСТАНОВЛЕННОГО ОБРАЗЦА (стандартный бланк прилагается к положению. Необходимо заполнить все графы)
КОМАНДЫ ИЛИ СПОРТСМЕНЫ, ПРИБЫВШИЕ БЕЗ ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ ЗАЯВКИ - К СОРЕВНОВАНИЯМ ДОПУЩЕНЫ НЕ БУДУТ!!!

ОФИЦИАЛЬНЫЕ ЗАЯВКИ (с печатями):
ОТДЕЛЬНО составляются заявки на ЧЕМПИОНАТ, на ПЕРВЕНСТВО и на открытый турнир федерации!!!!!!! Заполняйте и подписывайте заявки согласно образцам, которые высланы вместе с данным документом!


2. СУДЬИ
Каждый клуб обязан до 19 февраля 2023 года выслать данные на кандидатов в спортивный судейский корпус.
Только спортивные судьи, прошедшие спортивный судейский семинар и сдавшие соответствующий зачёт могут быть допущены до спортивного судейства на Чемпионате и Первенстве Москвы. 
Спортивный судья, не имеющий судейской формы установленного образца (темно-синий однотонный костюм, белая однотонная рубашка, тёмно-синий однотонный галстук, белая спортивная обувь, значок чёрного пояса) к работе на соревнованиях допущен не будет.
Судья не может быть участником соревнований.  
Команда, не представившая судью, должна оплатить штраф в размере 10000 руб.
Питание судей 25 и 26 февраля будет оплачено организационным комитетом. 


ДАННЫЙ ДОКУМЕНТ, ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ
НА ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО МОСКВЫ ПО ТХЭКВОНДО (МФТ)
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